
 
 
 
 
 
 
El/La atleta     __________________________________________ 
 
Español Inglés Español Inglés 
ágil  agresivo(a)  
apasionado(a)  fuerte  
hábil    
 
Los profesionales    __________________________________________ 
 
Español Inglés Español Inglés 
el patrocinador  el cazatalentos  
la carrera  la copa mundial  
la liga    
 
El atletismo     __________________________________________ 
 
Español Inglés Español Inglés 
carrera  corredor(a)  
correr  lanzamiento de 

disco 
 

lanzamiento de 
jabalina 

 lanzamiento de peso  

pista  salto de altura  
 
Para ponerse en forma   __________________________________________ 
 
Español Inglés Español Inglés 
estirar todo el 
cuerpo 

 hacer las lagartijas  

hacer los 
abdominales 

 hacer mucho 
esfuerzo 

 

levantar pesas    
 
En entramiento mental   __________________________________________ 
 
Español Inglés Español Inglés 
aguantar el dolor  manifestar orgullo  
mantener buen 
espíritu 

 mostrar coraje  

tener mucho ánimo    
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El deporte     __________________________________________ 
 
Español Inglés Español Inglés 
el béisbol  el boxeo  
el buceo  el ciclismo  
el esquí  el hockey sobre 

hielo 
 

la lucha  la natación  
el tenis  el tiro  
 
Las acciones    __________________________________________ 
 
Español Inglés Español Inglés 
batir un jonrón  golpear  
bucear  pedalear  
esquiar  patinar  
luchar  nadar  
pegar la pelota  tirar  
 
El equipo     __________________________________________ 
 
Español Inglés Español Inglés 
el bate  los guantes  
los tanques  la bicicleta  
los esquíes  el palo  
el talento  la bañera  
la raqueta  el rifle  
 
Las instalaciones    __________________________________________ 
 
Español Inglés Español Inglés 
el estadio  el ring  
el mar  la pista  
la montaña  el gimnasio  
la piscina  la cancha  
el campo    
 
El fútbol     __________________________________________ 
 
Español Inglés Español Inglés 
los delanteros  el balón  
el campo  la defensa  
los mdio campistas  meter un gol  
la portería  adversario  
árbitro  capitán  
campeonato  equipo  
entrenarse  partidos  
práctica  torneos  



 
Baloncesto/Básquetbol   __________________________________________ 
 
Español Inglés Español Inglés 
balón  cancha  
cesto  coger  
encestar  lanzar  
 
Deportes – misceláneo   __________________________________________ 
 
Español Inglés Español Inglés 
campeón(a)  ganar  
ganador(a)  éxito  
triunfar  triunfador(a)  
triunfo  vencer  
victoria  La Copa Mundial  
El campeonato    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


